
⼋八綱弁証  

           

表・裏 

熱・寒 実・虚 陽・陰 

  裏  熱 虚・実   陽 

気⾎血津液弁証               

気 血 津液 

  気滞  血瘀  津液不足 

臓腑弁証 

肝気鬱血 肝火上炎 

 証 

肝気鬱結証 

治法 

疏肝理気解鬱 

 ⽅方剤 

    

柴胡疏肝散 

病因・病機(メカニズム・ストーリー) 

⻑⾧長いストレスから肝気鬱結を患い、これらから肝火上炎がおきた。 
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